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Resumo: Este artigo apresenta um relato de experiéncia reflexiva do Estagio Supervisionado III da Licenciatura
em Ciéncias Biologicas da UEA/CEST, realizado em uma escola publica de Tefé/AM. A partir de observacio,
participagdo, intervencio e regéncia, analisam-se as contribuicdes do estagio para a formacao docente, os desafios
enfrentados, como gestdo do tempo e desmotivacdo discente, e propdem-se melhorias pedagdgicas baseadas em
metodologias ativas e interdisciplinares. O estudo reforc¢a o estdgio como espaco essencial para articulagio teoria-
pratica e construgdo da identidade docente.

Palavras-chave: Estagio supervisionado; Formacio docente; Ensino de Biologia; Pratica reflexiva; Amazonia.

Abstract: This article presents a reflective experience report of the Supervised Internship III in the Bachelor's
Degree in Biological Sciences at UEA/CEST, carried out in a public school in Tefé/AM. Based on observation,
participation, intervention, and teaching practice, the contributions of the internship to teacher training are
analyzed, along with the challenges faced, such as time management and student demotivation, and pedagogical
improvements based on active and interdisciplinary methodologies are proposed. The study reinforces the
internship as an essential space for theory-practice articulation and teacher identity construction.

Keywords: Supervised internship; Teacher training; Biology teaching; Reflective practice; Amazon.

Resumen: Este articulo presenta un relato de experiencia reflexiva de la Practica Supervisada Il de la Licenciatura
en Ciencias Bioldgicas de la UEA/CEST, realizada en una escuela publica de Tefé/AM. A partir de la observacion,
participacion, intervencion y practica docente, se analizan las contribuciones de la practica a la formacion del
profesorado, los desafios enfrentados, como la gestion del tiempo y la desmotivacién estudiantil, y se proponen

mejoras pedagbgicas basadas en metodologias activas e interdisciplinarias. El estudio refuerza la practica como
espacio esencial para la articulacién teoria-practica y la construccién de la identidad docente.

Palabras clave: Practica supervisada; Formacién docente; Ensefianza de Biologia; Practica reflexiva; Amazonia.

1. INTRODUCAO
O estagio curricular supervisionado configura-se como um componente pedagdgico
essencial para a formacgdo inicial docente, representando o primeiro contato sistematico do
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licenciando com a realidade escolar. Esta experiéncia ndo é a mera aplicacdo pratica de
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contetdos tedricos, assumi o papel de um dispositivo formativo critico que possibilita ao

académico articular, problematizar e ressignificar os saberes construidos ao longo da
graduacdo frente as exigéncias e complexidades do cotidiano educacional (ALMEIDA;
PIMENTA, 2014). Nesse processo, o estagidrio ndo apenas observa, mas se insere ativamente
no contexto escolar, iniciando a construcao de sua identidade profissional.

Esta inser¢do possibilita a concretizacdo da relacdo dialética entre teoria e pratica. O
estagiario, ao transitar do espaco universitario para o espaco escolar, é confrontado com a
necessidade de operacionalizar conceitos e metodologias, desenvolvendo, assim, uma
compreensao mais profunda e contextualizada da rotina pedagégica, da dindmica relacional
com os discentes e das multiplas dimensdes que constituem o trabalho docente (GONCALVES;
BENATO, 2012). Trata-se de um momento de imersao que vai além da técnica, demandando
reflexdo constante e adaptacdo criativa.

0 envolvimento direto com a instituicao de ensino é, portanto, um elemento catalisador
na formacdo profissional. Ao vivenciar a pratica educativa, o estagiario experimenta
concretamente o papel do educador, desenvolvendo competéncias para lidar com situagdes-
problema, planejar intervenc¢des e mediar processos de ensino e aprendizagem. Essa vivéncia
contribui de forma substantiva para o amadurecimento profissional, constituindo um campo
privilegiado para o desenvolvimento de saberes experienciais (SCALABRIN; MOLINARI, 2013).

Confrontado com a realidade da sala de aula, o académico mobiliza seu arcabouco
tedrico como lente de andlise, o que o conduz a uma revisdo critica de suas posturas e
concepgodes prévias sobre o ensinar e o aprender. Nesse sentido, o estagio se apresenta como
um rico espaco de (re)construcao identitaria. Como pontuam Scalabrin e Molinari:

O estagio supervisionado proporciona ao licenciado o dominio de instrumentos
tedricos e praticos imprescindiveis a execucdo de suas funcdes e visa beneficiar a
experiéncia e promover o desenvolvimento no campo profissional, dos conhecimentos
tedricos e praticos adquiridos durante o curso nas instituicdes de ensino superior, além

de favorecer por meio de diversos espacos educacionais, a ampliacdo do universo
cultural dos futuros professores (SCALABRIN; MOLINARI, 2013, p. 06).

Dessa forma, o conhecimento académico e pessoal do estagiario funciona como
substrato para a acdo pedagdgica, que sera continuamente testado, ajustado e reconstruido em
interagdo com o contexto especifico. A pratica supervisionada, portanto, ndo é um apéndice do
curso, mas seu cora¢do formativo, onde os saberes sao tensionados e ganham novo significado.

Conforme destacam Almeida e Pimenta:
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Durante o curso de graduagdo comegam a ser construidos os saberes, as habilidades,
posturas e atitudes que formam o profissional. Em periodos de estagio, esses
conhecimentos sdo ressignificados pelo aluno estagiario a partir de suas experiéncias
pessoais em contato direto com o campo de trabalho que, ao longo da vida profissional,
vdo sendo reconstruidos no exercicio da profissao (ALMEIDA; PIMENTA, 2014, p. 73).

Logo, o estidgio desempenha uma funcdo propedéutica e habilitante, expondo o
graduando ao seu futuro campo de atuacdo de maneira gradual e supervisionada. Gongalves e
Benato (2012) estruturam essa exposi¢cdao em fases sequenciais e complementares, observacao,
participacdo e regéncia, cada uma com objetivos especificos que visam a progressiva
complexificacdo das habilidades praticas e da autonomia do estagiario.

E preciso superar, contudo, uma visdo reducionista que percebe o estagio como mera
disciplina obrigatoéria ou exercicio instrumental. Sua importancia reside precisamente em seu
potencial como campo de investigacdo e reflexdo. Ele se configura como uma plataforma para
o exercicio da docéncia como pratica social reflexiva, formando um profissional capaz de
analisar criticamente sua prépria agcdo e o contexto em que atua. Nessa perspectiva, “considerar
0 estagio como campo de conhecimento significa atribuir-lhe um estatuto epistemolégico que
supere sua tradicional reducdo a atividade pratica instrumental” (PIMENTA; LIMA, 2012, p. 29).

Esta concepgao exige que a pratica no estagio seja investigativa e ndo reprodutiva. Corte
(2015) alerta que a simples imitacdo de modelos, desacompanhada de problematizacdo e
andlise, é inadequada tanto para o processo de ensino na escola quanto para a formacgao do
futuro educador. O estagio deve ser, assim, um tempo de ponderacao tedrico-pratica, no qual o
licenciando aprende a estabelecer conexdes significativas entre os referenciais da area e as
demandas reais do chdo da escola.

Nesse processo, desenvolve-se uma sensibilidade pedagoégica para a heterogeneidade e
as singularidades dos alunos. O estagiario passa a perceber com maior clareza a realidade
sociocultural dos discentes e a necessidade de adaptar suas estratégias de ensino a essas
circunstancias. Essa conscientizacao é fundamental, e a participagdo em praticas concretas
fortalece decisivamente a constituicao da identidade do estagiario (CORTE, 2015).

Partindo dessa fundamentagdo, o estagio assume um papel estratégico no percurso
académico, conferindo ao licenciando a capacidade de analisar criticamente os métodos,
estratégias e relacdes que permeiam os processos de ensino e aprendizagem nas instituicoes
educativas. Seu cerne reside na possibilidade de confrontar, em situagdes reais, os constructos
tedricos assimilados na academia com as complexidades e imprevistos da pratica escolar.

Especificamente, o Estagio Supervisionado III tem como propdsito primordial oferecer

aos académicos do curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas a oportunidade de planejar,
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executar e avaliar sequéncias didaticas para o ensino de Ciéncias Naturais no Ensino

Fundamental. Esta experiéncia é ancorada no arcabougo tedrico-metodolégico das areas de
Ciéncias e Biologia, visando a consolidacdo de competéncias docentes especificas para atuacao

nessa etapa da educacao basica.

2. RELATO E ANALISES DAS ATIVIDADES PROPOSTAS PARA O ESTAGIO

O periodo de estagio foi executado entre 20 de junho e 17 de agosto de 2023, no turno
matutino da Escola Estadual Nazira Litaiff Moriz. A carga horaria cumprida totalizou 20
horas/aula dedicadas a observacdo sistematica das turmas de 82 e 9° anos do Ensino
Fundamental. A fase de regéncia docente foi conduzida nos dias 08, 14, 15 e 17 de agosto,
contemplando as turmas 82 ano "01" e 92 ano "03", com um total de 4 horas/aula. A sequéncia
metodoldgica seguiu as etapas preconizadas na literatura da formag¢do docente: observacao,
participac¢do, intervencao e regéncia.

A articulacdo dessas etapas, da observacdo diagndstica do contexto a assumicdo da
docéncia, configurou uma experiéncia formativa integral. Essa progressdo permitiu uma
transicdo gradual e reflexiva do papel de observador para o de professor em exercicio,
proporcionando uma visdo holistica e critica da pratica educativa. Cada fase contribuiu de

maneira singular e complementar para o desenvolvimento de competéncias pedagogicas

especificas, solidificando a preparagdo para os desafios inerentes a carreira docente.

2.1 Atividade 1: Observacao e diagnéstico do contexto escolar

A etapa inicial consistiu em um diagnéstico etnografico e observacional minucioso do
ambiente escolar, visando a uma compreensao profunda de suas dinamicas sociais, pedagogicas
e infraestruturais, bem como da identificacao de seus desafios e potencialidades.

A atividade teve inicio em 01 de junho de 2023, com uma reunido de alinhamento
pedagébgico com o professor supervisor. Contudo, o inicio efetivo das observa¢des em sala de
aula foi adiado devido a uma paralisacao das atividades letivas decorrente de movimento
grevista docente. A imersdo observacional ocorreu efetivamente entre 20 de junho e 17 de julho
de 2023, abrangendo uma turma do 82 ano e trés turmas do 92 ano. O foco da observacao recaiu
sobre: a) as estratégias metodoldgicas empregadas pelo professor regente; b) os recursos
didaticos mobilizados; e c¢) a eficacia percebida dessas praticas no engajamento e na

compreensao discente.
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A metodologia de ensino predominante identificada foi centrada no livro didatico como

eixo estruturador das aulas, utilizado como ferramenta de apoio pedagégico para a
sistematizacdo dos contetidos. Notou-se uma nitida distin¢do no perfil comportamental e de
interacdo entre as turmas observadas. Os discentes do 82 ano (faixa etaria: 13-14 anos)
apresentaram um padrdo de maior agitacdo e propensdo a conversas paralelas, embora
demonstrassem capacidade de autorregulacdo quando solicitados pelo docente. Ja os alunos do
92 ano (faixa etaria: 14-15 anos) exibiram um comportamento notadamente mais sério e
participativo, engajando-se ativamente nos debates propostos pelo professor. Essa diferenca
pode ser atribuida, hipoteticamente, ao processo de maturag¢do psicossocial caracteristico da
pré-adolescéncia, que impacta a forma como os estudantes se relacionam com as normas e
expectativas do ambiente escolar.

No que tange ao diagnoéstico da infraestrutura, a Escola Estadual Professor Nazira Litaiff
Moriz, localizada na Rua Moacir Viegas da Gama, Bairro Sao Jodo, em Tefé/AM, oferta Educacdo
Especial, Ensino Fundamental e Médio. Conforme dados do Censo Escolar/2021, a instituicao
dispoe de:

1. Infraestrutura basica: alimentacdo escolar, agua filtrada e de poco artesiano, energia
da rede publica, sistema de fossa, coleta periddica de lixo e acesso a internet.

2. Espacos fisicos: 12 salas de aula, sala de diretoria, sala de professores, laboratério de
informatica, laboratorio de ciéncias, sala de recursos multifuncionais para Atendimento
Educacional Especializado (AEE), quadra esportiva coberta, cozinha, biblioteca, banheiro
acessivel, secretaria e refeitério.

3. Recursos midiaticos: televisores, aparelhos de som e projetores multimidia
(datashow), equipamentos que, se utilizados estrategicamente, podem potencializar a

apresentacdo dos contetidos e o interesse dos alunos.

2.2 Atividade 2: Participacao em sala de aula

A fase de participagdo ativa constituiu um componente vital de imersdao na rotina
pedagdgica. Esta etapa permitiu uma transicao da postura de observador externo para a de
agente colaborativo no processo de ensino, facilitando a interacao direta com os discentes e a
vivéncia concreta da dinamica relacional em sala de aula.

O professor supervisor oportunizou a colaboracdo em atividades pedagoégicas durante o
periodo de observagao. Uma dessas atividades consistiu em auxiliar os alunos na elaboragao de

um questiondrio de 20 itens, com respostas extraidas do livro didatico, a ser realizado em
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grupo. Esta participacdo foi fundamental para estabelecer um vinculo de confianga com os

estudantes, reduzindo possiveis barreiras de inibicdo ou formalidade. O contato préximo e
dialégico permitiu uma desconstrucdo progressiva da figura distante do "estagiario"”,
preparando o terreno para uma interacdo mais espontdnea e produtiva durante as

subsequentes regéncias.

2.3 Atividade 3: Intervencao na Escola

A etapa de intervencdo configurou-se como um momento de andlise critica e propositiva
acerca do funcionamento da institui¢ao, transcendendo o espaco da sala de aula. Teve como
objetivo aplicar o olhar investigativo sobre aspectos organizacionais que impactam a pratica
docente, identificando pontos passiveis de melhoria.

A analise identificou dois aspectos criticos principais:

1. Subutilizagdo do Laboratério de Ciéncias: Apesar de dispor de um espago equipado
com manequins de esqueleto e modelos de 6rgaos humanos, o laboratério nao é integrado a
rotina pedagdgica. Essa lacuna representa uma oportunidade perdida para a concretizagido de
conceitos abstratos através da observacao e manipulagdo direta, indo além da dependéncia
exclusiva de ilustragdes bidimensionais do livro didatico, o que poderia enriquecer
significativamente a aula de Ciéncias/Biologia.

2. Gestdao do Tempo das Aulas: A escola ndo utiliza um sistema sonoro (sinal) para
demarcar a troca de hordrios. Esta auséncia transfere para o professor a carga cognitiva
adicional de monitorar constantemente o tempo por meio de reldgio pessoal. Esta dinamica,
em nossa avaliagdo, pode fragmentar o foco pedagégico do docente, que precisa dividir sua

atencao entre o desenvolvimento do conteudo e o controle do cronograma da aula.

2.3 Atividade 4: Regéncias de aulas

A regéncia representou o apice da experiéncia pratico-reflexiva, materializando a
assuncdo do papel docente em sua plenitude. Envolveu o ciclo completo do trabalho
pedagdgico: planejamento, execucao e avaliacdo de aulas. Foram realizadas quatro regéncias,
sendo duas para cada uma das turmas-alvo (82 ano "01" e 92 ano "03").

Regéncia no 82 Ano "01" (Reproducao de Vertebrados):

A primeira aula (08/08) foi expositivo-dialogada, utilizando livro didatico e quadro para
anotacdes sintese, metodologia assimilada durante a fase de observacao. O tema "reproducao

sexuada" despertou elevado interesse inicial, mas também provocou rea¢des de imaturidade
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tipicas da faixa etaria, como brincadeiras e perguntas inadequadas. Adotou-se uma estratégia
de gestdo de comportamento que ignorava provocagdes irrelevantes e reforgava positivamente
a participacdo séria. A segunda aula (14/08) consistiu em uma avaliacdo formativa oral
individualizada, na qual cada aluno era questionado sobre caracteristicas, grupo zoolégico e
tipo de reproducdo de um animal vertebrado sorteado. Os resultados indicaram uma
compreensao satisfatéria do contetido pela maioria, com erros pontuais, possivelmente
atribuidos a ansiedade gerada pelo carater avaliativo da atividade.

Regéncia no 92 Ano "03" (Sistema Solar):

A primeira aula (15/08), também de carater expositivo-interativo, focou na estrutura do
Sistema Solar. O tema gerou alto engajamento, manifestado por um nimero significativo de
perguntas pertinentes dos alunos, indicando curiosidade cientifica. Ao final, os discentes foram
orientados a preparar-se para uma atividade dindmica na aula seguinte. A segunda aula
(17/08) foi uma dinamica competitiva (quiz) com a turma dividida em dois grupos. A atividade
teve muita participacdo, interacdao e dominio do conteudo por parte dos alunos, muitos dos
quais respondiam as questdes com rapidez e precisdo. A dinamica serviu como um instrumento

de avaliacao ludica, com o professor supervisor atribuindo notas baseadas no desempenho.

3. METODOLOGIA

A metodologia deste estudo fundamenta-se em um relato de experiéncia reflexiva,
baseado na pratica do Estagio Supervisionado III da Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas da
Universidade do Estado do Amazonas (UEA/CEST). A abordagem é qualitativa e descritiva,
compreendendo o estagio como espaco de conhecimento e reflexdo sobre a docéncia
(PIMENTA; LIMA, 2012; ALMEIDA; PIMENTA, 2014).

A experiéncia ocorreu na Escola Estadual Professor Nazira Litaiff Moriz, em Tefé/AM,
entre junho e agosto de 2023, envolvendo a estagiaria-pesquisadora, turmas do 82 e 92 ano do
Ensino Fundamental, o professor supervisor da escola e a orientadora da universidade. O
estagio foi organizado em quatro etapas: observacdo (20h/aula), com registro em diario de
campo; participagdo ativa em atividades pedagdgicas; intervencao analitica do contexto
escolar; e regéncia (4h/aula), com aulas ministradas pela estagidria sobre reproducao de
vertebrados (82 ano) e Sistema Solar (92 ano), utilizando abordagens expositivas e interativas.

Os dados foram coletados por meio de didrio de campo, registros fotograficos, planos de
aula e avalia¢do do supervisor. A analise seguiu a técnica de analise de conteudo tematica, com

categorias emergentes como diagnostico contextual, vinculo pedagogico e experimentacgdo
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didatica. Os aspectos éticos foram observados mediante termo de compromisso institucional,

consentimento verbal para uso de imagens e preservacdao do anonimato quando pertinente.

4. DIFICULDADES ENCONTRADAS E PROPOSTAS PARA 0 ENSINO DE BIOLOGIA/CIENCIAS

A imersao no estagio supervisionado representou, para além de um requisito curricular,
um processo formativo desafiador e revelador das complexidades inerentes a pratica docente.
Ao transitar da posicdo de licenciando para a de professor em exercicio, deparei-me com uma
série de desafios epistemoldgicos, pedagoégicos e relacionais que, embora teoricamente
previstos, materializaram-se como testes concretos a minha capacidade de atuacgao profissional
na area de Biologia/Ciéncias.

A observacao sistematica e, sobretudo, a regéncia nas turmas de 82 e 92 anos da Escola
Estadual Professor Nazira Litaiff Moriz evidenciaram, de forma vivida, a multidimensionalidade
do ambiente escolar. Questdes que vao desde a gestdo comportamental de turmas em fase de
desenvolvimento psicossocial distinta até a adequacdo didatica de conteidos complexos,
confrontaram-me com a necessidade premente de traduzir e adaptar teorias académicas a
realidade dindmica, heterogénea e, por vezes imprevisivel da sala de aula. Assumir a regéncia
implicou, portanto, enfrentar a dupla responsabilidade de mediar conhecimentos cientificos e,
simultaneamente, orquestrar um ambiente de aprendizagem propicio ao engajamento e a
construcdo significativa do saber.

Nessa perspectiva, o estagio configura-se como um componente estruturante e
primordial da formacao docente. Ele fornece o espaco de tensao produtiva necessario para a
aplicacdo, teste e ressignificacio dos conhecimentos tedricos, forcando uma adaptacao
constante e reflexiva frente a desafios imprevistos. As dificuldades encontradas, longe de serem
meros obstaculos, funcionaram como catalisadores para um processo de reflexdo na agdo e
sobre a acdo, conduzindo ao aprimoramento continuo de estratégias pedagogicas e a busca por

solugdes criativas.

4.1 Analise Critica das Dificuldades Enfrentadas

As vivéncias do estagio permitiram identificar e analisar um conjunto de desafios que
impactam diretamente a eficacia da pratica educativa:

1. Gestao Integrada do Tempo: Emergiu como uma dificuldade operacional premente a
necessidade de conciliar demandas multifacetadas: a prepara¢do minuciosa de planos de aula,

o atendimento pedagégico individualizado aos alunos, o planejamento das atividades de estagio
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e o cumprimento das obrigacdes académicas paralelas. Esta sobrecarga de dimensoes

temporais revelou-se uma tarefa complexa, demandando o desenvolvimento de habilidades de
planejamento estratégico e priorizacdo ainda em construgdo durante a formacdao inicial.

2. 0 Fendmeno da Desmotivacdo e do Desinteresse Discente: A experiéncia confrontou-
me diretamente com a apatia e a resisténcia a participagdo manifestadas por uma parcela dos
alunos. Esta barreira a aprendizagem, de etiologia multifatorial, podendo incluir a
complexidade abstrata de certos conteudos, a desconexdo com a realidade do aluno, questdes
socioafetivas individuais ou uma cultura escolar pouco estimulante, coloca em xeque modelos
de ensino exclusivamente expositivos. O desafio reside, portanto, em (re)significar o contetido
curricular, transformando-o em um objeto de interesse e investigacdo relevante para o
universo juvenil.

A desmotivacdo discente, contudo, ndo deve ser vista apenas como um problema a ser
sanado, mas como uma janela de oportunidade para a inovagao pedagégica. Enfrenta-la exige
do educador criatividade, sensibilidade contextual e um repertério diversificado de estratégias
de engajamento. A experiéncia do estagio refor¢cou a compreensao de que a construgdo de um
ambiente relacional seguro, pautado pelo respeito, pelo didlogo e pelo apoio mutuo, é pré-
condicdo fundamental para diminuir barreiras afetivas e emocionais que bloqueiam a
aprendizagem.

Em sintese, o estagio exp0s de forma inconteste a complexidade sistémica do cenario
educacional atual, instigando uma postura investigativa e propositiva. Ele evidenciou que a
docéncia eficaz transcende o dominio do contetido, exigindo a compreensdo das dinamicas
interpessoais, o reconhecimento dos diferentes ritmos e estilos de aprendizagem e, sobretudo,
0 dominio de uma comunicagdo pedagogica clara e contextualizada. A necessidade de adaptar
a linguagem cientifica aos interesses e ao repertério dos alunos, tornando-a acessivel e

envolvente, surgiu como uma competéncia-chave a ser continuamente desenvolvida.

4.2 Propostas de Melhoria para a Pratica Docente e o Ensino de Biologia/Ciéncias

A partir da reflexao critica sobre as dificuldades vivenciadas e ancorada no referencial
tedrico da area, elencam-se propostas que visam ao aprimoramento tanto da formacgao inicial
quanto da pratica cotidiana no ensino de Biologia/Ciéncias:

1. Fortalecimento da Formacio Inicial com Enfase na Pratica Reflexiva: Propde-se um
investimento em formacdes continuadas integradas a graduacdo que ultrapassem a discussao

de estratégias pedagogicas genéricas, abordando temas como gestao de sala de aula, mediagao
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de conflitos, planejamento didatico realista e avaliagdo formativa. Tais capacitacdes devem

fornecer um repertério instrumental concreto para enfrentar a diversidade de desafios do
ambiente escolar.

2. Antecipacao e Intensificacdo da Inser¢do na Realidade Escolar: Inspirado no bem-
sucedido modelo do Programa Institucional de Bolsas de Iniciagdo a Docéncia (PIBID), sugere-
se uma articulacdo mais precoce e organica entre teoria e pratica nos cursos de licenciatura.
Isso pode ser operacionalizado por meio de projetos de intervencao pedagogica desde os
periodos iniciais, nos quais os licenciando concebam e executem microaulas ou atividades
investigativas. Esta imersdo gradual propiciaria uma vivéncia real e reflexiva do cotidiano
escolar, preparando de forma mais sé6lida para a complexidade da regéncia.

3. Adocao de Abordagens Interdisciplinares e Metodologias Ativas: Para combater a
desmotivacdo e promover uma aprendizagem significativa, é fundamental a implementacao de
enfoques interdisciplinares que demonstrem as conexdes entre a Biologia e outras areas do
conhecimento (Quimica, Geografia, Sociologia). Paralelamente, a utilizacdo de metodologias
ativas, como a Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP), projetos de investigacdo ou
estudos de caso, coloca o aluno no centro do processo, fomentando a autonomia, a colaboragao
e a aplicacao do conhecimento em contextos reais ou simulados.

4. Integracdo Estratégica de Recursos Tecnoldgicos Digitais: A incorporagdo critica de
tecnologias digitais da informag¢do e comunicacdo (TDICs) e plataformas educacionais pode
enriquecer exponencialmente o processo de ensino e aprendizagem. Ferramentas como
simuladores, softwares de modelagem molecular, bancos de dados biolégicos e ambientes
virtuais interativos permitem visualizar fendmenos abstratos, realizar "experimentos" virtuais
e diversificar as formas de apresentagdo e interagdo com o conteudo.

As propostas delineadas visam ndo apenas a superacdo pontual dos obstaculos
identificados, mas a elevagdo sistémica da qualidade do ensino de Ciéncias e Biologia. A
integracdo entre uma formacao inicial robusta e reflexiva, praticas pedagdégicas inovadoras e
centradas no aluno e o uso pertinente de tecnologias configura um caminho promissor para a
construcdo de um ambiente educacional mais dinamico, critico, envolvente e eficaz.

Por fim, reafirma-se que a experiéncia do estagio, com todos os seus percalcos,
desempenhou um papel transformador e indispensavel na jornada rumo a docéncia. As
adversidades funcionaram como elementos de ampliacdo da percep¢do sobre a profissao,
incentivando o aprimoramento constante e fornecendo licdes indeléveis sobre a importancia

da adaptabilidade, da resiliéncia e da reflexdo critica. Fica, portanto, evidenciado que o estagio
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supervisionado é muito mais do que um requisito formal; é um espaco privilegiado de

crescimento, experimentacdo e consolidacdo identitaria, fundamental para o alicerce de uma

atuacao docente qualificada e comprometida com as Ciéncias Bioldgicas.

5. RESULTADOS E DISCUSSAO

O estdgio supervisionado configurou-se como um laboratério vivo para a
experimentacdo, analise e reflexdo sobre a pratica docente em Ciéncias/Biologia. Os resultados
obtidos ao longo das etapas de observacao, participa¢do, intervencao e regéncia permitem uma
discussao aprofundada a luz do referencial tedrico, articulando as vivéncias concretas com as
contribuicdes recentes da literatura na area de formacao de professores.

A observagdo diagnoéstica inicial revelou um contexto escolar com infraestrutura
adequada, incluindo laboratdério de ciéncias e recursos midiaticos, mas com evidente
subutilizacdo desses espacos e ferramentas na pratica pedagdégica cotidiana. Esse achado
corrobora a discussao de Cruz, Santos et al. (2026), que alertam para o risco de o estagio se
tornar mera reproducao de modelos tradicionais, sem a devida problematizacao e inovagao. A
constatacdo de que o livro didatico permanecia como eixo central, com o laboratoério de ciéncias
inativo, ilustra o desafio de transpor a formagdo tedrica para uma pratica investigativa e
recursos (Figura 1, que retrata uma avaliagdo escrita tradicional). Como destacam Marin e
Gillich (2026), a integracao de processos investigativos no estagio é crucial para romper com

abordagens passivas e promover um ensino de ciéncias por descoberta.

Fonte: Propria autora (2023)

A etapa de participacgdo ativa, especialmente no auxilio a constru¢do de questionarios

em grupo, funcionou como um dispositivo de aproximacdo e desconstrucdo de hierarquias
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rigidas. Essa experiéncia vai ao encontro do que propdem Silva, Nascimento et al. (2026), ao

defenderem que o estagio deve ser um espago de vivéncias relacionais que antecedem e
fundamentam a regéncia. A interacdo direta, sem a responsabilidade formal da docéncia,
permitiu estabelecer um vinculo de confianca com os alunos, facilitando posteriormente o
engajamento durante as regéncias. Essa estratégia foi fundamental para criar um ambiente

propicio a participacao, como se observou na aula dindmica do 92 ano (Figura 2).

Figura 2. Regéncia no 92 ano
w

Fonte: Propria autora (2023)

A andlise critica da intervencgao identificou dois gargalos estruturais: a subutilizacdo do
laboratério e a auséncia de sinalizacdo para troca de aulas. Esses pontos ilustram como
aspectos organizacionais e culturais da escola impactam diretamente as possibilidades
pedagdgicas. Anselmo Filho, Rodrigues et al. (2026), em estudo sobre estagio na Amazonia,
também destacam que os desafios infraestruturais e de gestdo sdo dimensdes cruciais, porém
frequentemente negligenciadas na formacao inicial. A reflexdo sobre esses limites ndo é um
exercicio de critica estéril, mas, como defende Faria (2026), uma condi¢do para a construcdo de
uma docéncia realista e contextualmente adaptada, que compreende os condicionantes do
trabalho escolar.

O nucleo da experiéncia, a regéncia, gerou os dados mais ricos para discussdo. A
diferenciacdo das estratégias por série/turma (aula expositiva com atividade oral no 82 ano;
aula expositiva seguida de quiz competitivo no 92 ano) evidenciou a necessidade de
flexibilidade metodoldgica. A resposta positiva dos alunos do 92 ano a dinamica interativa
(Figura 3), com alto nivel de engajamento e dominio conceitual, refor¢ca as premissas das

metodologias ativas defendidas por Simone, Silva e Pescumo (2026). Eles argumentam que
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"educar pela pesquisa" e por atividades problematizadoras no estagio é fundamental para

formar professores capazes de tornar o aprendizado concreto e significativo.

Figura 3. Regéncia no 92 ano, aula sobre sistema solar
———

Fonte: Propria autora (2023)

Por outro lado, o comportamento desafiador durante a aula sobre reproduc¢do no 82 ano
e a apresentacdo espontanea de um aluno sobre o Gavido-real (Figura 4) ilustram a dualidade
da adolescéncia em sala de aula: a imaturidade que testa limites e a curiosidade intelectual que
busca expressao. Lidar com isso exigiu gestdo emocional e didatica que vai além do dominio de
conteudo, tocando na dimensao relacional e afetiva da docéncia. Santos, Nobrega e Benite
(2026), ao discutirem a formacdo docente, enfatizam a importincia de se considerar a
heterogeneidade dos alunos, incluindo diferentes interesses e ritmos, algo que a experiéncia de

estagio tornou visceralmente claro.

Figura 4. Estudante do 82 ano, que realizou a apresentacao sobre o Gavido Real

P

Fonte: Propria autor (2023)

A dificuldade com a desmotiva¢do de parte dos alunos ressoa com o alerta de Cruz,

Santos et al. (2026) sobre os altos indices de evasao nas licenciaturas e os desafios de manter o
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interesse tanto na formacdo docente quanto no ensino bdasico. A proposta de integrar

abordagens interdisciplinares e tecnoldgicas, apresentada nas reflexdes, alinha-se diretamente
as solucdes apontadas por Barbosa e Feitosa (2026), que defendem programas como a
Residéncia Pedagdgica para renovar as praticas. A sugestao de antecipar a inserg¢ao pratica, nos
moldes do PIBID, ecoa as conclusdes de diversos estudos citados, para quem o estagio
supervisionado deve ser um processo longitudinal e integrado, ndo um evento isolado no final
do curso (Faria, 2026; Silva et al., 2026).

Giordan e Melo (2026) demonstram que registros audiovisuais da pratica sao
ferramentas poderosas para a reflexdo metacognitiva na formacao inicial. As imagens aqui
apresentadas sdo momentos-chave do estagio, a avaliacdo tradicional, a expressao discente
autdnoma, o ensino de conteuido astronémico e a dinimica ludica, servindo como evidéncias
empiricas que fundamentam e ilustram as afirmagdes teoricas e reflexivas deste relatorio.

Em conclusdo, os resultados deste estagio supervisionado desenham um quadro
complexo e multifacetado da iniciagdo a docéncia. Eles confirmam a premissa central da
literatura consultada: o estagio é o eixo articulador e transformador da formacgao, onde teoria
e pratica se confrontam, onde identidades profissionais sdo forjadas e onde os desafios reais da
escola demandam respostas criativas e reflexivas do futuro professor. As dificuldades
encontradas, gestdo do tempo, desmotivacdo, lacunas infraestruturais, ndo sao falhas do
processo, mas seu material de trabalho essencial. Como sintese, esta experiéncia corrobora a
visdo de que o estagio, longe de ser um mero ritual de passagem, é, nas palavras da literatura
recente, um campo indispensavel de conhecimento pratico-reflexivo, fundamental para a
construcdo de uma docéncia em Ciéncias e Biologia que seja a mesma critica, competente e

contextualmente comprometida.

6. CONCLUSAO

A realizacdo do Estagio Supervisionado III constituiu uma experiéncia pedagoégica
fundamental e transformadora no processo de formacao inicial para a docéncia em Ciéncias
Bioldgicas. A imersao no cotidiano da Escola Estadual Professor Nazira Litaiff Moriz permitiu
concretizar a articulacdo entre os saberes tedricos, adquiridos ao longo da graduacgdo, e as
complexas demandas da pratica escolar real.

As etapas sequenciais de observacdo, participacdo, intervencdo e regéncia
demonstraram ser um percurso formativo coerente e necessario. A observacdo forneceu o

diagndstico contextual essencial; a participacdo facilitou a construg¢do de vinculos; a
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intervengdo ampliou o olhar para os condicionantes institucionais; e a regéncia representou o

momento de sintese e experimentacdo autoral da pratica docente. As dificuldades enfrentadas,
desde a gestao do tempo e da sala de aula até o desinteresse pontual de alunos, revelaram-se
ndo como fracassos, mas como matéria-prima essencial para a reflexdo critica e o
amadurecimento profissional.

Os resultados alcangados, incluindo o engajamento dos alunos nas atividades propostas,
a aplicacao bem-sucedida de metodologias diversificadas e a analise critica da infraestrutura
escolar, reforcam a premissa de que o estagio é muito mais que um requisito curricular. Ele se
confirma como um espacgo epistemoldgico Unico onde se desenvolve a identidade docente, se
exercita a capacidade de adaptacdo e se constrdi um repertério pedagogico e contextualizado.

Portanto, conclui-se que a experiéncia de estdgio foi decisiva para consolidar a
compreensao do oficio do professor de Ciéncias/Biologia, destacando a importancia continua
da reflexdo sobre a pratica, da flexibilidade metodolégica e do compromisso com uma educagao
cientifica significativa e inclusiva. Esta vivéncia ndo encerra um ciclo, mas inaugura um caminho
de formacdo permanente, baseado na inquietagdo responsavel e no desejo de contribuir para a

qualidade do ensino de Ciéncias na realidade amazonica.
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